- Gl:)sihiatﬂéna bolnisnica Ormoz

KLINICNA POT ZA SKUPNOSTNO PSIHIATRICNO ZDRAVLJENJE

Klini¢na pot je uradna zbirka podatkov o bolniku in njegovem zdravljenju v PBO. Vsebuje navodila za postopke zdravstvene oskrbe pri pacientih
s shizofrenijo in vsebuje zabelezke o poteku in napredku v okviru predvidene sheme obravnave bolnika v nasi bolniSnici.Namen klini¢ne poti je:
ucinkovitejSe izvajanje programov zdravljenja, vecja ucinkovitost dela in zagotavljanje interdisciplinarne in kakovostne obravnave. Klini¢na pot
zagotavlja evidentiranje vseh za obravnavo potrebnih podatkov, sodelovanje s pacientom in svojci in nadzor nad potekom obravnave.

Klini¢no pot uporabljajo: vsi ¢lani zdravstvenega tima: zdravniki, delovni terapevt, dipl. medicinska sestra, zdravstveni tehnik, medicinska sestra,
socialna delavka, psiholog, klini¢ni psiholog in po potrebi drugo osebje, ki je vkljueno v obravnavo bolnika — vsak dan, negovalni tim v vsaki
izmeni.

Delo na klini¢ni poti:

ob zacetku dela pregledamo pot, ugotovimo katere aktivnosti so predvidene za tekoci dan, ugotovimo morebitna odstopanja in izvedemo ustrezne
ukrepe

med delom izvajamo predvidene aktivnosti po shemah, zabelezimo rezultate, obveS¢amo bolnika in svojce o poteku zdravljenja

ob koncu dela pregledamo rezultate tekocega dne, jih zabelezimo na ustreznih dokumentih

NAVODILA ZA UPORABO

Informacija o izpolnjevanju dokumentacije o klinicni poti

Klini¢na pot je praviloma ob terapevtskem listu. Vedno se izpolnjuje takoj po opravljeni aktivnosti. Natan¢no in dosledno jo izpolnjujte vsi, ki
sodelujemo v procesu. V razpredelnico se odkljuka, ¢e je bila aktivnost izvedena, ni bila izvedena ali za njo ni bilo potrebe. Ob vsaki oznaki s
kljukico je podpis odgovorne osebe. Odgovorne osebe so oznacene na razpredelnicah. Ob ugotovitvah NI POTREBNO je potrebna kratka
obrazlozitev.

TIMSKA OCENA ALI OBRAVNAVA pomeni, da se odloitve sprejemajo s konsenzom v delovni skupini. Odgovorni je psihiater na
oddelku, razen v primeru skupnostne obravnave, ko je to koordinator dela za posamezni primer (to je DMS, socialni delavec ali zdravnik).
Legenda:

zdravnik = psihiater

DMS = diplomirana medicinska sestra

soc.del. = socialna delavka

| Osebni podatki bolnika Datum in ura sprejema
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KLINICNA POT ZA SKUPNOSTNO PSIHIATRICNO ZDRAVLJENJE

. . NI NI
Zapisi ob sprejemu DA | NE | eeeno | Mogoce | ZVAJALCI | INC DPSTOPANJA
Demografski podatki DMS
Okoliscine prihoda DMS
Zdravnik,
Samomorilnost timska
Zdravnik,
Vpliv PAS timska
Zdravnik,
Dosedanje zdravljenje timska
Dosedanja psihiatri¢na zdravila zdravnik
Zdravnik,
Stranski ucinki terapije timska
Anameza zdravnik
Psihi¢ni status zdravnik
Somatski pregled zdravnik
Nevroloska ocena zdravnik
Zdravnisko mnenje zdravnik
Ocena in opis s strani zdravstvene nege DMS
Zdravnik,
Odnos do sprejema timska
Zdravnik,
Odklonilnost in ukrepi timska
Diagnoza zdravnik
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Naért zdravljenja DA NE NI POTREBNO MOZIOCE IZVAJALCI INC ODSTOPANJA

Somatske diagnoze zdravnik |
Medikamentozna terapija ob sprejemu zdravnik |
Informiranje pacienta DMS
Informiranje svojcev DMS
Informacijski materiali DMS
Ocena funkcionalnega stanja timska
Motivacijski razgovor timska
Priprava naérta obravnave timska
Telesna aktivnost (dt) DMS
Higiena DMS
Prehrana DMS
Spanje DMS

Krvni tlak DMS

Krvni sladkor DMS
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Naért zdravljenja in obravnava po odpustu DA NE pOT:EIBNO Mo';'oéE IZVAJALCI INC ODSTOPANJA
Ocena socialnih razmer soc.del.
Ucenje socialnih vescin DMS,soc.del.
Izbira in aplikacija kreativnih aktivnosti DMS,soc.del.
Izbira in aplikacija prostoc€asnih aktivnosti DMS,soc.del.
Izbira in aplikacija vsakdanjih aktivnosti DMS,soc.del.
IzobraZevalni program za paciente in svojce timska
Obisk na domu in druge skupnostne intervence timska
Socialna anamneza (soc.d.) soc.del.
Socialni ukrepi glede na oceno potreb soc.del.
Vkljucitev v zdravljenje odvisnosti Zdravnik, timska
Nacrt obravnave po odpustu timska
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